СВОДНАЯ ТАБЛИЦА БРАХОТ.

1. Абрикос


בפה"ע 

2. Авокадо
 


בפה"ע
3. Айва


בפה"ע
4. Ананас 


בפה"א

5. Арахис

 

בפה"א
6. Арбуз


בפה"א
7. Афарсемон (хурма) 
בפה"ע
8. Артишок
 

בפה"א
9. Апельсины 

בפה"ע
кожура


שהכל
10. Бамба


שהכל
11. Бананы


בפה"א
12. Баклажаны

בפה"א
13. Бизе (взбитые яйца)
שהכל
14. Бисли
из пшеничной муки
במ"מ 

из кукурузной муки
שהכל

15. Бейгалах (сухие)
במ"מ
16. Блины


במ"מ
17. Борщ мясной

вместе с овощами
בפה"א
без овощей

שהכל

18. Борщ постный

בפה"א
19. Бренди


שהכל

20. Бублики



במ"מ

21. Бульон мясной

שהכל
22. Бурекас


במ"מ
23. Вареники


במ"מ
24. Варенье фруктовое
בפה"ע
25. Вафли


במ"מ

26. Вермишель

במ"מ
27. Вино


בפה"ג
28. Виски


שהכל
29. Вишня


בפה"ע
30. Витамины не требуют брахи

31. Водка


שהכל
32. Вольдорф-салат

большинство яблок -
 בפה"ע

большинство овощей -
 בפה"א
33. Гамба


בפה"א
34. Горох


בפה"א
35. Гранола



בפה"א

36. Грейпфрут


בפה"ע
37. Гренки

размером кезайт


המוציא
38. Гречневая каша

בפה"א
39. Грибы


שהכל
40. Груши


בפה"ע
41. Гуява


בפה"ע
42. Гуляш - если большинство

картофеля

בפה"א

мяса


שהכל
43. Гранат -


 בפה"ע

44. Голубцы из капусты 

большинство риса
במ"מ
большинство мяса
שהכל.

45. Джем


שהכל
46. Дыня


בפה"א
47. Жевательная резинка
שהכל
48. Желе


שהכל
49. Земляника


בפה"א
50. Изюм


בפה"ע
51. Инжир


בפה"ע
52. Кабачки -


 בפה"א
кабачковая икра 
שהכל.

53. Какао


שהכל.

54. Капуста

свежая


בפה"א

вареная


בפה"א
квашеная


בפה"א
кочерыжка 

שהכל
55. Капуста цветная

בפה"א
56. Карамбула


בפה"ע
57. Картофельные оладьи
 (латкес)


בפה"א.

58. Каша

гречневая

בפה"א
манная

במ"מ
овсяная

במ"מ
пшенная

בפה"א
рисовая

במ"מ
59. Картофель

בפה"א
60. Кефир


שהכל
61. Квакер - см. каша овсяная

62. Клецки из мацы

במ"מ
63. Клементина

בפה"ע
64. Клубника


בפה"א
65. Кнейдлах - см. клецки

66. Киви


בפה"ע
67. Кожура фруктов

שהכל
68. Кокос


בפה"ע 

сладости из кокоса

שהכל
69. Колбаса


שהכל
70. Кольраби


בפה"א
71. Компот

из свежих фруктов
בפה"ע
сухофруктов

בפה"ע
72. Конфеты


שהכל
73. Корнфлекс


שהכל

74. Котлеты


שהכל
75. Кофе


שהכל
76. Крыжовник

בפה"ע
77. Кугель


במ"מ
78. Кукуруза


בפה"א
79. Курица


שהכל
80. Крекеры


במ"מ
81. Кунжут

сладости из него

בפה"א
82. Лапша


במ"מ
83. Латкес
из муки

במ"מ
из картофеля см. деруны

84. Лахмит (хлебцы)
במ"מ.

85. Лекарства

приятного вкуса
שהכל
остальные без брахи
86. Лепешки из

вздутой пшеницы
במ"מ
риса

במ"מ

87. Лимон


שהכל
88. Ликер


שהכל
89. Лук, если его едят без хлеба

зеленый

שהכל
репчатый

שהכל
жареный (шкварки)
בפה"א
90. Макаронные изделия
במ"מ
91. Малауах


במ"מ
92. Малина


בפה"ע
93. Манго


בפה"ע
94. Мандарины

בפה"ע
95. Мандлах


במ"מ
96. Манная каша - см. каша

97. Маслины


בפה"ע
98. Маца


המוציא
99. Мацебрай (жареная маца)

если мацу сварили
במ"מ
если нет - желательно есть

в ходе основной трапезы

100. Мед


שהכל
101. Молоко


שהכל
102. Молочные продукты
שהכל
103. Морковь

вареная

בפה"א
сырая целая
שהכל

      сырая тертая
בפה"א
104. Морковный пирог
במ"מ
105. Мороженое


שהכל
106. Мясо


שהכל
107. Миндаль


בפה"ע
покрытый сахаром
בפה"ע
108. Нектарина

בפה"ע
109. Оладьи


במ"מ
110. Овощи протертые

שהכל
111. Овсяная каша - см. каша

112. Огурцы


בפה"א
113. Орехи


בפה"ע
земляной орех 
בפה"א
114. Отруби


שהכל
115. Панкейк


במ"מ
116. Папайя


בפה"א
117. Пельмени


במ"מ
118. Перцы 

зеленые свежие
בפה"א
119. Перцы фаршированные

большинство риса -
במ"מ
большинство мяса -
שהכל
120. Персик


בפה"ע
121. Петрушка


שהכל

122. Печень


שהכל
123. Печенье




из пшеничной муки
במ"מ
из кокоса


שהכל
из миндаля 

שהכל
124. Пиво


שהכל
125. Пироги, пирожные
במ"מ
126. Пицца - если тесто замешано

на воде


המוציא
на молоке и т.п.

במ"מ
на воде с молоком, - желательно

есть в ходе основной трапезы

127. Пита


המוציא
128. Помидоры

בפה"א
129. Пончики


במ"מ
130. Повидло


שהכל
131. Попкорн


בפה"א

132. Простокваша

שהכל
133. Пшеница проросшая
בפה"א
134. Пудинг


שהכל
135. Пюре картофельное -
 בפה"א

порошковое

שהכל
136. Пюре яблочное


домашнее

בפה"ע

консервированное
שהכל
137. Редис


בפה"א
138. Рис вареный

чищеный (белый)
במ"מ
неочищенный

בפה"א
139. Рыба


שהכל
жареная в муке с яйцом,

если слой тонкий

שהכל
если слой толстый
במ"מ
140. Рыба фаршированная
שהכל
141. Сахар


שהכל
142. Сабра


בפה"ע
143. Салат из тунца с рисом

большинство риса -
במ"מ
большинство тунца -
שהכל
144. Свекла вареная

בפה"א
145. Семечки

дыни


שהכל
подсолнуха

בפה"א
тыквенные

בפה"א
146. Сливы


בפה"ע
147. Сметана


שהכל
148. Смородина

בפה"ע

149. Соки

фруктовые, овощные
 שהכל
виноградный

בפה"ג
150. Соя

бобы


בפה"א
сосиски, шницели

שהכל
151. Суп овощной,
сваренный, для того чтобы

есть с овощами

בפה"א
сваренный только для

жидкости


שהכל
из протертых овощей
 שהכל

из концентрата

בפה"א

152. Супы растворимые
שהכל
153.  Суп рисовый
, если в нем

  большинство риса
במ"מ
  если нет -

שהכל
154. Суп фруктовый, если его едят 

без фруктов

שהכל
вместе с фруктами
בפה"ע
155. Суп мясной

שהכל
с вермишелью

שהכל
на вермишель отдельно במ"מ
156. Суп из мяса с овощами, если

едят без овощей

שהכל
157. едят вместе с овощами
 בפה"א
158. Суп, сваренный с клецками или              лапшей

много лапши -

במ"מ
если нет -


שהכל
клецки отдельно

במ"מ
159. Суп грибной

שהכל
160. Супные сухарики см. мандлах
161. Сухари


המוציא
162. Сыр, брынза

שהכל
163. Сырники


שהכל.

164. Творог


שהכל
165. Тхина


שהכל
166. Фалафель (шарики)
בפה"א.

в пите


המוציא
167. Фасоль


בפה"א
168. Фейхоа


בפה"ע
169. Финик


בפה"ע
170. Фисташки


בפה"ע
171.  Фундук


בפה"ע
172. Халва


שהכל
173. Хаса


בפה"א
174. Хлеб, хала

המוציא
175. Хумус


בפה"א
протертый


שהכל
176. Хурма


בפה"ע
177. Чай



שהכל
178. Черника


בפה"א
179. Чеснок


שהכל
180. Чипс (хрустящий картофель)בפה"א 

181. Шалва



בפה"א

182. Шесек


בפה"ע
183. Шницель, если 

слой муки тонкий

שהכל
слой муки толстый
במ"מ
184. Шоколад - 

שהכל
с орехами

בפה"ע
185. Шпинат


בפה"א
186. Штрудель


במ"מ
187. Яблоки


בפה"ע
188. Яйца


שהכל
�и в размятом виде


�в том числе покрытый сахаром и т. п.


�лучше съесть не меньше 240 см3 , тогда можно благословить המוציא. 


�если едят с большим количеством молока - שהכל


�если гренки меньше, чем кезайт, желательно есть их только в ходе основной трапезы, благословив прежде המוציא на обычный хлеб


�жареные лепешки из картофеля


�если внешний вид кокуса неразличим


�кукурузные хлопья


�в том числе и мороженое в вафельном стаканчике, но если вафля вкусная сама по себе, следует благословить на нее отдельно במ"מ


�за исключением тех, что принято есть протертыми


�рис сварился вместе с супом


�завершающее благословение после горячего чая принято не произносить


� âçäóòàÿ ïøåíèöà





� כיון שקוצרים גזע שלו כל שנה, וי"א שאם בירך בפה"ע יצא מספק, כיון ששורש מתקיים באדמה.


� רוב גידולו של תירס לא הולך לקמח, ולכן, כיון שנשתנה, הפסיד ברכת הפרי.


� עיין ב"מ ס' ר"ב סע"ק י"ג דמרק נעשה טפל לירוקת ורק אם אוכל בלי ירקות מברך שהכל כיון שטעם בשר עיקר. וה"ה אם אוכל עם מעט ירקות לא כדי לשבוע מהם אלא משום שהם עכ"פ בצלחת.


� כך נהגו אע"פ שלדעת החז"א יש לברך בפה"ג כיון שהוא מופק מיין.


� כיון שלא נילוש ברוב מי פירות הי"צ לברך המוציא, אך יש מורי הוראה שמורים היות ולא רגילים לקבוע עליו סעודה כלל, ברכתו מזונות, ולאפוקי נפשיה מפלוגתא עדיף לאכול בכמות קביעות סעודה.


� ואפילו בשעור קביעות סעודה מברך במ"מ כיון שאין בהם תואר לחם כלל, וזה  וואפלטקעס המוזכר במ"ב ס' קס"ח סע"ק ל"ח


� הואיל ואין בהם טעם


� הרוב בגרנולה - גרעיני שיבולת שועל שמתבשלים למחצה בקיטור באדי מים ואח"כ נאפים בתנור, וכיון שלמעשה לא מתבשלים במים ולא נדבקים באפיה אין להם דין מעשה קדירה,  אלא דין קוסס חיטין שברכתו אדמה, ולגבי ברכה אחרונה משום ספק של תוס' לכתחילה כדאי לאכול בתוך הסעודה ואם נדבקו יחד מחמת חלב, לבן וכדו' י"א דהוי מעשה קדירה וברכתן מזונות, ויש חולקים.


� זו תערובת שעולה בכף אחת ולכן מברך על העיקר דהיינו על הרוב.


� כיון שלא נתרסקו לגמרי אלא גרדו אותם מגרדת ופרי ניכר.


� ולא דמי לפירה תפו"א דאין דרך לאכול קישואים שנמוחו.


� ואם אוכל אבקת קקאו עם סוכר והרוב קקאו מברך בפה"ע.


� הואיל ודרך לאוכלו כשהוא חי מברך האדמה.


� הואיל ותירס נתרסק עד שאין ניכר צורתו.


� ניכר שהם עשויים לאכילת ארעי ודינם כדין קרקרים ביגלאך וכו'.


� הואיל ונדבקו, אומנם הרבה פוסקי זמננו סוברים שמברך האדמה כיון שלא נתבשלו ורק נתפחו בחום.


� דרך לאוכלה כשהיא מבושלת.


� לדעת מג"א ס' קס"ח סע"ק מ"ד למילוי גבינה אין דין ממולאים והמ"ב הכריע כוותיה להלכה. א"כ הכל תלוי בעיסה דאם העיסה נילושה ברוב חלב וביצים, וטעמם מורגש יש לה דין פת הבאה בכיסנין, אך ע"פ רוב אין הטעם מורגש כ"כ, ועוד דרוב בנ"א אוכלים אותה לשובע כאחת מארוחות עקריות שלהם, לכן מעיקר הדין יש לברך המוציא. אמנם טוב לחוש לדעת הט"ז, דבצק הממולא בבשר ודגים דינו כממולא בפירות, ולאכול בתוך סעודת פת או בשעור קביעות סעודה, דהיינו שתי פרוסות.


� עיין בספר "וזאת הברכה" בשם כמה גדולי הפוסקים דאין זה נחשב לנשתנה צורתו כיון שממשו של תירס קיים ולא נתרסק, רק תפח, ובפרט שמשתמשים בזן מיוחד של תירס, לכן גם אם דינו כנשתנה צורתו, מ"מ ברכתו בפה"א הואיל ונתגדל לכך.


� הוא יאגודא"ש שחורה המוזכרת במ"ב סימן ר"ג סעק"ג.


� כיון שלא נותנים ירקות אלה במרק כדי לאכלם אלא כדי לשתות כמשקה.


� הירקות לא אבדו את ברכתם בגלל שנתבשלו ונתיבשו, אמנם בהרבה מרקים רוב הטעם בא ממרכיבים מלאכותיים, והירקות בטלים בהם, צ"ע למעשה.


� הקמח ניתן בהם רק לדבק ולא לטעם.


� החומוס לא נטחן לגמרי ופירורין נכרים, והקמח ניתן רק לדבק.


�
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